
令和6年度　第1回　認知症サポーター　ステップアップ講座


内　　容：　認知症の人の地域支援体制の充実と認知症になっても安心して暮らせるまちづくりのために、認知症サポーターからステップアップした、チームオレンジなどの実際の活動を地域で行うサポーターを育成する。
定　　員：　80名
日　　程：　令和6年　8月30日（金）　9：45～16：30
場　　所：　与野本町コミュニティーセンター「多目的ルーム（大）」　


	題　名
	内　容
	講　師
	時　間

	１．開会の挨拶
	認知症サポーター
ステップアップ講座にあたって
	事務局
	9：45～9：50

	２．認知症の理解を
深める
	●認知症の種類と特徴
●認知症の人に現れる症状
	医師
	9：50～11：20
（90分）

	３．認知症の理解を
　深める
	●認知症の人や家族の想い
	認知症看護認定看護師
	11：20～11：55
(35分)

	昼食　　　11:55～12:45（50分）

	４. 認知症の方への
対応
	●傾聴の理解と実践
	公認心理師　　　
	12：45～14：15（90分）

	休憩　　　14:15～14:30（15分）～座席移動～

	５．地域で活動する
	チームオレンジの概要と
活動事例
	いきいき
長寿推進課
チームオレンジ
	14:30～15:00
（30分）

	
	グループワーク
	認知症地域
支援推進員
	15:00～16:30
（90分）

	閉会の挨拶
	※オレンジパートナー証は、アンケートと引き換えに授与
	事務局
	16：30～終了



※グループごとに解散を致します。
・グループ内でアンケート用紙をまとめて頂き次第、パートナー証を係りの者がお渡し致しに行きます。
※会場の片付けのお手伝いをお願い致します（参加出来る方）。
・椅子、テーブル
