
第71回 頭痛教室・ぴあ 

埼玉国際頭痛センター・富永病院頭痛センター 共同開催 

オンライン頭痛教室のお知らせ 
 

今回は大阪・富永病院頭痛センターとの共同開催です。 

新薬について聞いてみたいことや体験談などをお寄せください。 

 

   

日 時： 4 月 16 日（土）14：00～15：30 

内 容： ① ミニレクチャー 「片頭痛のセルフケア・エクササイズ」 

         埼玉精神神経センター 鍼灸師・運動療法士 田中 夏美 先生 

頭痛の鍼治療を行うかたわら、パーソナルトレーナーとしても活躍中の田中先

生から、片頭痛のセルフケアに役立つエクササイズをご紹介いただきます。 

      ② 新薬体験談・意見交換会 

            片頭痛予防の注射薬が国内で上市されて、間もなく１年。日本を代表する頭痛

センターの先生方が、患者さんの体験談やご質問にお答えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加方法  

①4/16 頭痛教室参加希望、②氏名（ふりがな）、③当院 ID 番号をご記入の上、下記 

アドレスよりお申込み下さい。参加に必要な事前登録のご案内を送付いたします。 

◆申込み締切り 

4/14（木） なお、定員（100 名）にて締め切りとさせて頂きます。 

 

●申込み専用アドレス●  sni-zutsupeer@saitama-ni.com 

  

お問合せ先： 埼玉精神神経センター  

048-857-6811（代） 担当：高山 

 

主催：埼玉国際頭痛センター、富永病院頭痛センター 

共催：JPAC、 後援：さいたま市与野医師会 

埼玉国際頭痛センター 

坂井 文彦 先生 

富永病院頭痛センター 

竹島 多賀夫 先生 


