
健康増進サポーター「ミケア」もくるよ！

0⃣

11/15
予約不要 参加無料11:00 ～ 12:00

イオンモール与野

1F ローズコート

無料の健康測定会も実施します！

同時開催・どなたでもご参加可

タニタ 体組成計カゴメ 「べジチェック」

※講和と体験の所要時間は約15分です。

開催時間中ご都合の良い時間で参加できます。 赤い羽根共同募金  10月1日～ 実施中


